
 

木言葉 花言葉 ・ 誕生木 
1 桜 （サクラ） 

花言葉【優れた美人】【純潔】【精神美】【淡泊】。日本人に身近なお花見。お花見といえばソメイヨシノです。 

材質は硬めで、木の目色は薄茶に赤を一滴たらしたような感じです。その中に黒い筋が混ざっています。 

 

2 オノオレカンバ 

花言葉 硬いことから【夫婦の絆が切れない】【心が折れないように】。という意味を込めて、お祝いに。また 

【金の生る木】といわれています。また、斧が折れる程硬いといわれています。重さもあります。木目が細かい

ので、滑らかな手触りが心地よく感じられます。ベージュ色で桃色も少し感じられます。昔は主にそろばん玉に

使われていた木材です。 

 

3 水楢 （ミズナラ） 

花言葉 【勇気】【独立】。（どんぐりの木）虎斑（とらふ）という模様が現れ、硬さもあることから家具やフロー

リング材に使われております。 

 

4 槐 （エンジュ） 

花言葉 【幸福】【上品】。床柱に利用されており、とても縁起の良い木で、魔よけの木です。 

 

5 グミ 

花言葉 【用心深い】。ルビー色の実といわれています。昔はよく庭先で見かけましたが、最近は見かける事が少

なくなり、貴重となりました。材質はとても硬く折れにくく強い事で、大工道具のノミの中で最高級品だけに使

われております。他には石を砕く時に使うハンマーの柄に適しており、叩いた時の振動が手に伝わりにくいため、

手がしびれにくい事から仕事がはかどり、好まれている木です。 

 

6 桑（クワ） 

花言葉 【知恵】【彼女のすべてが好き】。葉和カイコの餌、茶葉、健康食として利用されています。高級木材と

して扱われ、指物材によく使われています。木の目は荒目ですが曲がりくねった目が良く、古くから人々に好ま

れ、身近な植物であることがわかっています。 

 

7 漆 （ウルシ） 

花言葉 【賢明】【頭脳明晰】【優しさ感謝】。14 世紀頃英語で JAPAN と呼ばれています。弱い方だとかぶれて

痒くてたまりません。『浄法寺漆 日光東照宮に使われております。』 

 

8 山梨 （ヤマナシ） 

花言葉 【愛情】。縁起が良いとされ、建築材の床柱に使われております。スベリが良い事から敷居に適していま

す。暴れも少ないことから茶道具の炉縁、昔では馬そりなどにも使われていました。 『絶滅危惧種に指定され

ました。』 

 

9 桂 埋もれ木 （カツラ ウモレギ） 



花言葉 【夢想家】。秋田県と山形県の県境にある鳥海山で今から約 2600 年前、噴火によって土の中深く埋めら

れたのが神代木（ジンダイボク）（埋もれ木）です。地中で埋もれている間に、桂の持つ赤茶色がかった色が青黒

く変色し、木とは思えない色合いが出ています。限りある希少な埋もれ木。 

 

10 欅 杢 （ケヤキ モク） 

花言葉 【幸運】【健康】【長寿】。ケヤキは 1000 年以上生きるとされている樹木です。玉杢（タマモク）、漣杢

（チヂレモク）、笹目杢（ササメモク）。ケヤキの如輪杢（ジョリンモク）はあらゆる杢の中で最高級の折り紙を

つけられる数少ない杢模様です。 

 

11 杉 枝 （スギ エダ） 

花言葉 【高幸運】【長寿】【雄大】【君のために生きる】。杉は一般に軟らかいですが、枝を使う事が出来るよう

になるには数百年かかります。木の目が積んで杉とは思えないほど、非常に超硬質です。入手困難。 

 

12 苦木（ニガキ） 

花言葉 【毒】。自然木でこれだけの鮮やかな黄色をもつ木は大変貴重です。樹皮や葉のみならず木全体に苦味成

分であるクワッシン含み、「ニガキ」と名付けられました。苦味には胃薬としての効能もあり、日干しした小枝を

煎じた物、葉を刻んで粉末にした物が漢方薬「苦木」として売られており、センブリやキハダに並ぶ効果を発揮

します。またニガキは、かの有名な太田胃散の原料としても表示されています。岩手県市場で年に数本となって

おり、非常に出回る数が少ないため、入手が難しい木材です。 

 

13 欅 埋もれ木（ケヤキ ウモレギ）、神代欅 

花言葉 【幸運】【健康】【長寿】『神代』。とは長い年月にわたって地中に埋もれていた間に、黒褐色などの濃い

色合いに変色をした木の呼称です。限りがある希少な埋もれ木です。 

 

14 黒柿（クロガキ） 

花言葉 【金運招来】【福徳円満】。数万本に一本とつたわれております。どれが黒柿かは見分ける事はできませ

ん。黒柿を探し出すことは困難と言えます。その中でも高質、模様が細かく孔雀目に出会える確率は 10 万本に

一本と言われております。大変希少です。碁石を入れる碁笥、最高級万年筆の材料として利用されております。 

 

15 玄圃梨（ケンポナシ） 

花言葉 【親睦】【明るい家庭】【憩いのひととき】。建築材や家具材のほか、三味線の胴などの楽器材。ハチミツ

や健康茶として、親しまれております。果実は、甘みがあって食べられます。床柱におめでたい木。 

 

16 紙垂 （シデ） 

花言葉 【装飾】。しめ縄についているもの、『神聖』や『清浄』を表す。稲妻の力で悪い物を寄せ付けないとい

う意味もあります。 

 

17 タモ 埋もれ木（ウモレギ）神代 

花言葉 【幸福】【上品】『神代』。とは長い年月にわたって地中に埋もれていた間に、黒褐色などの濃い色合いに

変色をした木の呼称です。限りがある希少な埋もれ木です。 

 

18 梅 （ウメ） 



花言葉 【幸福気品】【忠実】【忍耐】【高潔】。松竹梅とおめでたい木の一つ。『桜折るバカ、梅折らぬバカ』の諺、

サクラは枝を折った所から腐食が素早く入りますが、梅は枝折ってやると新芽が伸びて実の成りがよくなること

の意味です。 

 

19 キハダ 

花言葉 【開運】【純粋】【明るい魅力】。江戸時代には重要な薬用樹として保護され、熊の胃に並ぶほど苦味があ

ります。神社や農地に植えられたが、明治になって乱伐が進み、個体数は激減しました。庭木としての利用も稀

であったが、近年何かと話題性があるため、苗木新たに植えることもふえてきました。     

 

20 栃（トチ） 

花言葉 【贅沢】【豪奢】【健康】【博愛】。トチの木は内装材として床柱、落掛などに使われ、器、テーブル、家

具類に使われており、拭き漆をすると縮杢はとても美しく漆塗り職人に好まれております。 

 

21 楓（カエデ） 

花言葉 【大切な思い出】【美しい変化】【遠慮】。春は新芽が萌え、夏は揺れる青葉、秋の紅葉、そして冬には落

葉して美しい枝ぶりが見られる楓。季節ごとの色合いの変化は美しいです。 『メープルシロップの木』。波状杢

やバードアイ（鳥眼杢）など美しく杢目を含む豊かな表情、高い耐久性を持っています。そのため欠けにくく滑

らかな印象となります。 

 

22 アサダ 

花言葉 【温和】【穏健】【柔和】。建材、家具、道具類、などにも使われるが、流通量は少ない。かつてはスキー

やソリ板、靴の木型にも使用した。磨くと美しい光沢。 

 

23 南部赤松（ナンブアカマツ）松ヤニ 

花言葉 【不老長寿】【勇敢】。岩手県は日本一のアカマツ産地。岩手県県木南部赤松の樹高は 40ｍにも達すると

いう。まれに松の木はヤニ拳ができ、いくらか飴色で透明性があります。『陸前高田の奇跡の一本松は樹高 27.5m』 

 

24 山桜（ヤマサクラ） 

花言葉 【あなたに微笑む】【純潔】【美麗】【高尚】【淡泊】多くの和歌に詠まれる、古くから桜といえば山桜の

ことを指していました。特徴、寿命が永い。傷や衝撃に強い。ピアノ、オルガン、家具、漆器、学校や体育館、

ダンススタジオなど床に使われることなどで使用されています。 

 

25 朱理桜（シュリサクラ） 

花言葉 【幸福】【上品】。加工した後に狂いが来ないので、製図用の T 定規の溶剤として有名です。コンクリー

トの土間を打つ時に使用する定規の木はシュリ材が一番くるわなくて良いといわれ、家具最適材とされておりま

す。大工用の大型三角定規にも使われていました。 

 

26 ヤマガ （ヤマボウシ） 

花言葉 【友情】【私に対して公平であれ】【贅沢】。初夏を代表する花木で、花弁のように白く見える総苞片をつ

けて花を咲かせる。山林などに自生する木であるが、花、実、紅葉が鑑賞の対象にされ、街路樹や庭木などにも

植えられる。 

 



27 栗（クリ） 

花言葉 【幸福】【上品】。硬い木のイメージがありますが広葉樹の中でも比較的軟らかく、温かみのある印象が

あります。栗材の色は少しくすんだ様な灰色が特徴で、重厚感があります。三内丸山遺跡では、縄文時代の建築

には栗の木材が使われていました。『腐りにくい』 

28 サイカチ 

花言葉 【壮大】【見かけによらず】。悪い意味にも良い意味にもなるため、人に贈る時はきちんと意味を伝えま

しょう。裏読みして悪く考える人には合いません。石鹸の無い頃は、木の実を石鹸の代用品にしていました。 

 

29 鵜松明樺（ウダイカンバ） 

花言葉 【お着替えはなるべく上品に】木材業界ではマカバ（真樺）、マカンバと呼びますが、学術用語では鵜松

明樺と名付けています。この木の樹皮はリング状に剥げ火付きが良く、束ねて松明に使って雨中でも火が消えに

くいので、特に鵜飼いには明るくて具合がよく、鵜松明の名前がつけられました。全体に欠点が少ない木材です。

材は磨くと美しい艶が生じ、高級家具、楽器、化粧板、フローリングなどにつかわれています。  

 

30 拳 埋もれ木 （コブシ ウモレギ） 

花言葉 【信頼】【愛らしさ】【友愛】【友情】【歓迎】。早春の野山で咲き、遠くから白く拳ぐらいの花が目立つた

め、日本の春農家の春。生薬となります。花のつぼみを風通しのよい場所また天日干し、乾かしたものは辛夷（し

んい）と呼ばれています。 鼻炎、頭痛、めまい、に効能があるとされています。 

 

31 ザツ樺（カバ） 

マカバは北海道などでは『広葉樹の女王』と呼ばれる事もある木で、その外観は気品に溢れています。日本家具

材としてもとても美しい木、姿が美しく、特に赤身が高価な材として人気があり、磨くとマカバ以上の光沢が出

るといわれている。ザツ樺で作られた家具はアンティーク調の風合いを持ち、摩耗に非常に強い。     

 

32 カヤ 

花言葉 【努力】【忍耐】【寛容】。材は最高級将棋盤、種子は食用油に利用されています。材は堅く、建材、家具、

碁盤、将棋盤、彫刻材にする。実は油をとるほか、食用にする。カヤの言語、由来ではカヤの葉には臭気があり、

蚊を追い払うために用いられていた。 

 

33 アカシア 

花言葉 【秘密な恋】【気まぐれな恋】【友情】。ハチミツによくその名前が付けられています。アカシア材は強度

がとても強く、馬車の車輪や車軸とし使われていました。枕木、造船にも使われるほど強度があります。 

 

34 樫（カシ） 

花言葉 【力】【長寿】。大工度具に使われています。非常に硬く摩擦に強く鉋台に適しております。 

 

35 一位（イチイ） 

花言葉 【高尚】。一位の木の名前の由来は仁徳天皇がこの木で杓（しゃく）を作らせ、その見事な出来栄えに

感激した事から、きていると言われています。神主が手に持って入る木の板を笏（しゃく）といいます（一位の

木）木の特徴は、木材としてはかたいが、堅い割には加工がしやすく、板材にしても割れや反りが少ないです。

それでいて、肌も滑らかで光沢があり美しいのが最大の特徴。仏壇や和家具などの材料として古くから使われて

きました。白と赤との色が鮮やかに表れております。 



36 白梨 （シロナシ） 『別名フルーツウッド』 

花言葉 【？】【？】波杢、淡い肌色、緻密で堅い自然材、年輪は力強い目がゆらいでいます。力強い木の目が美

しいです。『ほとんどお目にかかれる事は難しい木だと思います。貴重』 

37 その他 （森林組合がわからないため） 

花言葉 【？】【？】。木材は、色合い、木目、山梨の感触、に似ている。違う所は板状の状態に 2 ㎝～3 ㎝感覚

に木の目が逆目上に規則正しく繰り返していますので、その輝きがとても美しいです。 『規則正しい模様』 

『ほとんどお目にかかれる事は難しい木だと思います。貴重』 

 

 

誕生木 

 

1 月 松 … あなたを待つ人がいる。 

 

2 月 クルミ … あなたは必要とされている。 

 

3 月 ヒノキ … あなたは内なる光を持つ。 

 

4 月 山桜 … あなたはしなやかな強さを持つ。 

 

5 月 杉 … あなたはそのままで美しい。 

 

6 月 クス … あなたはすべて備わっている。 

 

7 月 栃 … あまたは誰かの救いとなる。 

 

8 月 欅 … あなたはバランスよく生きる。 

 

9 月 朴 … あなたは守られている。 

 

10 月 栗 … あなたはチャンスに強い。 

 

11 月 銀杏 … あなたは何度でも立ち上がる。 

 

12 月 モミ … あなたは愛されている。 
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